
داروي ونکومایسینRed man syndromeآشنایی با عارضه 

آشنایی با عارضه و علت ایجاد آن
ــرین   ــی از مهمت ــوارض داروي یک ــا Red neck syndrome، عارضــه Vancomycinع Red manی

syndromeروي صورت، گردن هاي ماکولوپاپولار یا اریتماتوز بر نند برافروختگی، راشاباشد که با علایمی ممی
توانـد بـدون افـت فشـارخون     البته این علایم می. دشومشخص میو افت ناگهانی فشار خونهاي فوقانییا اندام

ظاهر شوند، همچنین بیمار ممکن است دچار تنگی نفس، کهیر، خارش و آنژیوادم شود و در موارد نادري شوك 
.و ایست قلبی نیز گزارش شده است

دقیقـه باشـد، ایجـاد    10تزریق وریدي سریع و معمولا هنگامی که مدت زمان تزریق کمتـر از  این عارضه در اثر 
آید که سرعت ترشح هیسـتامین بـا سـرعت انفوزیـون     این سندرم در اثر ترشح هیستامین به وجود می. گرددمی

.دارو نسبت مستقیم دارد

پیشگیري از بروز عارضه
دقیقـه تزریـق   30میلی گـرم از دارو بایـد در مـدت بیشـتر از     500هر به منظور جلوگیري از بروز این عارضه 

البتـه ایـن زمـان در بعضـی     ) دقیقه تزریق شود60ز اگرمی باید در مدت زمان بیشتر 1به طور مثال ویال (شود
. در طی مدت انفوزیون فشارخون بیمار باید به طور مرتب چک شود. دقیقه ذکر شده است60منابع 

ساعت به ازاي هر 2تا 5/1( اگر با این نحوه تزریق نیز بیمار دچار علایم گردید، سرعت انفوزیون باید کاهش یابد
.ها استفاده شودهیستامینو قبل از تزریق از آنتی) میلی گرم500

.ها و کورتیکواستروئیدها استفاده نمودهیستامینتوان از آنتیبه منظور کنترل این عارضه می

سازي دارووه آماده نح
میلی گرم آب مقطر به ویال اضافه نمود و محلول 10میلی گرم دارو باید 500به منظور آماده سازي به ازاي هر 

رقیق (NS, D5W)مایعات وریدي سازگار با دارو ) میلی گرم500به ازاي هر ( میلی لیتر100حاصل با حداقل 
.شود
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